
 
 
 
 
 

Speiseplan 
 

für die Woche vom 04.03.2024 bis 08.03.2024 

 
Montag: Blumenkohlsuppe 

Geflügel-Currywurst mit Ketchupsoße, Brötchen 
und Karottensalat 
frisches Obst 

 
 

Dienstag: Rinderbouillon mit Eiermuscheln 

Seelachsfilet im Kartoffelmantel gebraten 
mit Cocktaildip, Basmatireis und Gurkensalat 
Fruchtjoghurt 

 
 

Mittwoch: Geflügelcremesuppe 

Falafelbällchen mit Napolisoße, 
Spaghetti und Salat der Saison 
Knoppers 

 
      

Donnerstag: Italienische Gemüsesuppe 

Putenoberkeule gebraten mit feiner Sahnesoße, 
Kartoffelknödel und Brokkolisalat 
Froop 
 

 

Freitag: Leberknödelsuppe 

Apfelstrudel mit sahniger Vanillesoße 
frisches Obst 
 

 
 

Änderungen vorbehalten 

Wir wünschen guten Appetit 
Stiftlandwerkstätten St. Elisabeth 

Mitterteich 
 

 
 


